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Antecedentes

En 2014 se presentó el 
Salario Mínimo 

Constitucional (SMC). 

Necesidades de una 
familia promedio para 
garantizar su acceso a 

los elementos que 
establece la 

Constitución. 

Instrumento para el 
análisis y evaluación 
del Salario Mínimo. 

Actualización del 
Salario Mínimo 
Constitucional, 

Análisis general de la 
evolución del salario 

mínimo y del costo de 
la Canasta Integral 

Normativa Alimentaria 
(CINA)



Salario Mínimo Constitucional y Derechos Humanos

• Importante en contexto laboral.

• Monto mínimo que toda persona 
trabajadora debe percibir

El artículo 123, fracción VI que a la fecha 
dice:

“Los salarios mínimos generales 
deberán ser suficientes para 

satisfacer las necesidades 
normales de un jefe de familia, en 
el orden material, social y cultural, 

y para proveer a la educación 
obligatoria de los hijos.”



Sentido del 
Salario Mínimo 
Constitucional

• No está diseñado para establecer el monto

en que se debe fijar el salario.

• Normativo

• Valorar brecha entre el SMR y mínimo.

• Satisfacción de necesidades de una familia.

• Cálculo original :

• Análisis de los preceptos constitucionales.

• Canasta de satisfactores completa.



Recuperación reciente del Salario Mínimo

• A partir del 2018 recuperación real.

• Aun es insuficiente para garantizar
niveles de vida desde una
perspectiva de bienestar.

• Los incrementos implican un
cambio de tendencia que debe
mantenerse y profundizarse.



Metodología

Actualización 
2023

Costo del 
Salario Mínimo 
Constitucional 

en 2014.

Ajuste a la 
inflación (Índice 

Nacional de 
Precios al 

Consumidor, 
INEGI 2023).

Valor actual del 
Salario Mínimo 
Constitucional.

Valor a precios 
del 2018 (año 

base).



El Salario Mínimo 
Constitucional 

2023

• 2014: $548 pesos diarios (Reyes, 2014).

• Salario Mínimo Constitucional para enero 
del 2023:

$813.33 diarios.



México 1970-2023. Salario mínimo
(pesos constantes de 2018)

• Caída del ingreso años 
ochenta y noventa.

• Estabilidad con salario 
extremadamente 
precario tras crisis 1995.

• Ligera tendencia a la 
baja entre 1995 y 2017.

• Recuperación clara a 
partir del 2018. 

2023

$207.44

Fuente: Estimaciones propias, Observatorio de Salarios (2023) con información de CONASAMI (2023).



El salario mínimo 
comparado 

Análisis usando dos indicadores 
ajustados a precios del año 2018 : 

• Salario Mínimo Constitucional de 
(643.06 pesos de 2018) pesos diarios 
a enero del 2022.

• Costo adulto equivalente, hombre de 
18 años, Canasta Integral Normativa 
Alimentaria (CINA) ($85.45 pesos del 
2018).



Salario Mínimo y Salario Mínimo Constitucional

• En 1976 representó el 
56.2% del valor del SMC. 

• En 2009, representó el 
12.3% del valor del SMC. 

• A enero del 2023, el Salario 
Mínimo representó el 25.5% 
del SMC. 

• El Salario Mínimo actual 
representa el doble de lo 
que los que se recibía en el 
2009.

Fuente: Estimaciones propias, Observatorio de Salarios (2023) con información de CONASAMI (2023).



Salario Mínimo y Canasta Integral Normativa Alimentaria

• En 1976 el SM alcanzaba 
para comprar más de cuatro 
canastas individuales. 

• En el 2009, año del menor 
salario, no alcanzaba para 
comprar ni una sola canasta 
individual, apenas s 0.92%. 

• En la actualidad el Salario 
Mínimo alcanza para 
comprar 1.9 canastas 
individuales.

Salario Mínimo Real CINA

Fuente: Estimaciones propias, Observatorio de Salarios (2023) con información de CONASAMI (2023) , Gobierno de México (2023) e INEGI (2018)



Comparación
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CINA 2023. 

Costo diario para el 
adulto equivalente 

CINA's comparado por 
un Salario Mínimo

CINA 2023. Costo diario para el adulto equivalente CINA's comparado por un Salario Mínimo

Costo CINA Costo CINA-T Salario Mínimo CINA's por SM CINA's-T por SM

2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023

Ciudad de 
México

98.44 98.89 111.27 114.32 172.87 207.44 1.76 2.10 1.55 1.81

ZM Guadalajara 97.21 99.61 109.38 114.02 172.87 207.44 1.78 2.08 1.58 1.82

ZM Monterrey 98.8 101.70 111.01 116.52 172.87 207.44 1.75 2.04 1.56 1.78

Saltillo 98 101.75 111 117.01 172.87 207.44 1.76 2.04 1.56 1.77

ZM Puebla 96.59 99.85 109.3 113.86 172.87 207.44 1.79 2.08 1.58 1.82

Costo promedio 97.81 100.36 110.39 115.15 172.87 207.44 1.77 2.07 1.57 1.80

Fuente: CINA 2023  Nota:CINA-T es Canasta Integral Normativa Alimentaria con costo de Trabajo



Conclusiones y 
reflexiones 

f inales:

• El SM constituye un referente fundamental en las condiciones laborales

de las personas trabajadoras en México y un piso mínimo de bienestar

que la remuneración por el trabajo debe garantizar.

• El SM debe cubrir las necesidades de las personas trabajadoras y de sus

familias.

• El SMC estima el valor que el SM tendría si cumpliera con el precepto

Constitucional: A enero del 2023 $813.33 pesos.

• En su peor momento (2009) representó sólo el 12.3% y no alcanzaba ni

para una canasta alimentaria individual.

• Actualmente, el SM representa el 25.5% del SMC y puede comprar dos

canastas alimentarias, la mitad de los requerimientos alimenticios de una

familia promedio.

• Es indispensable que se mantenga la estrategia de recuperación del SM

para resarcir la perdida histórica de los ingresos de las personas

trabajadoras.



Conclusiones y 
reflexiones 

f inales:

• Actualmente, el Salario Mínimo representa el 25.5% del Salario

Mínimo Constitucional y puede comprar dos canastas alimentarias,

lo que representa la mitad de los requerimientos alimenticios de una

familia promedio.

• Es indispensable que se mantenga la estrategia de recuperación del

Salario Mínimo para resarcir la perdida histórica de los ingresos de

las personas trabajadoras y para garantizar que puedan hacer frente

a la escalada de precios, especialmente en alimentos.
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