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¥, PERSONAS DEFENSORAS Y ACTIVISTAS
EN MEXICO

Los defensores y defensoras de los derechos humanos son personas que, a titulo

individual o colectivo, trabajan para hacer realidad los derechos recogidos en

la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Su compromiso es fundamental para visibilizar situaciones de injusticia social, :

combatir la impunidad e impulsar los procesos democraticos en todo el mundo.

e 2000 - Fundé el Centro de Apoyo y Capacitacion
para Empleadas del Hogar (CACEH)

por su cuenta a buscarlos. En el camino, mds e Llevé a cabo el proceso de sindicalizacién de este

madres se le unieron, creando Madres sector laboral

e 2015 - Formé el Sindicato Nacional de Trabajadores
y Trabajadoras del Hogar (SINACTRAHO)

Buscadoras de Sonora en 2019.

lvan defiende el periodismo activista, se especializa

en movimientos sociales, personas desaparecidas en Para ella, el cuerpo es el terreno donde

México, migracidon centroamericana, narcotrafico, confronta y permite visualizar crisis

cambio climdatico y derechos humanos. sociales y humanas. Cuestiona fendmenos

. . : : : sociales y politicos.
En diversas ocasiones ha denunciado la violencia y Y P

las amenazas contra quienes ejercen el Su cuerpo desnudo es su accion de lucha.
periodismo en México.

Fue un activista mexicano de etnia indigena nahuatl. M | o ’r
Integrante de la Asamblea Permanente de los Pueblos de arcela parficipa en proyectos pdra

Morelos, miembro del Congreso Nacional Indigena y limpiar la Presa Marin y el sistema

fundador de la estacidn comunitaria Radio Amiltzinko. Cutzamala para disminuir los riesgos en

El 20 de febrero de 2019, asesinaron al activista Samir humanos por la contaminacién.

Flores frente a su casa.

Catedratico y activista antirracista

Movimiento estudiantil de 1968:

e Miembro del Consejo Nacional de Huelga - Representé al
IPN.

e Desaparecido el 2 de octubre después de la masacre en

e Fundd la organizacién México Negro (1997)
e En 2017 participd en la construccidon de una
propuesta de reforma constitucional en la

Ciudad de México.
luaaa ae exico la Plaza de las Tres Culturas de Tlatelolco.

K Objetivo: Reconocer a las personas e 19 de octubre: ingresd al penal de Lecumberri.

afrodescendientes de forma territorial, sin limitar el e Fundador de la revista Punto Critico (1972).
reconocimiento oficial a la visibilidad juridica. e Cofundador del Comité 68 Pro Libertades

Democraticas (2000).

Fue la primera persona no binaria mexicana en ocupar una
Magistratura Judicial en México y América Latina, como Tras la desaparicidon de su hija Esmeralda

parte del Tribunal Electoral del Estado de Aguascalientes. Castillo en 2009, lucha por los derechos

El 13 de noviembre de 2023 fue asesinadx junto con su de las mujeres desaparecidas y

pareja sentimental al interior de su casa. violentadas de la localidad y el pais.

Regina Lama Herndndez




