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1. Descripcion

HyFlex es un modelo de ensefianza-aprendizaje centrado en el estudiante que obtiene su nombre
de las palabras Hybrid-Flexible (hibrido-flexible). Es hibrido, puesto que se ofrecen dos modos de
participacién: presencial y remoto. Es flexible, puesto que se le da al estudiante la capacidad de
elegir el modo de participacién, de acuerdo con su contexto y circunstancias. El tipo de
circunstancias a considerar por el estudiante en tiempos de pandemia son las siguientes:

e Ubicacion geografica

e Estado de salud

e Infraestructura tecnoldgica disponible

e Estrategias de aprendizaje de su preferencia

El modelo tiene cuatro principios fundamentales, los cuales son:

1. Alternativas: el estudiante puede elegir entre los modos de participacién disponible a lo
largo del curso (puede alternar entre ellos).

2. Equivalencia: cualquier mezcla de modos de participacion elegida debe conducir a
resultados similares.

3. Reuso: los elementos de las actividades pueden ser aprovechados por todos los estudiantes
(grabaciones de clase, discusiones grupales, etc.).

4. Accesibilidad: el estudiante debe contar con las capacidades tecnoldgicas necesarias para
tener acceso a los modos de participacién.

La instruccidn y los contenidos son definidos o desarrollados por el docente y puestos a disposicion
del estudiante con anticipacion a través del Entorno Virtual de Aprendizaje. Este modelo puede
integrar hasta tres modos de participacién en un curso: el presencial en el saldn de clases, y dos
modos en linea: sincrono y asincrono. En didlogo con el profesor o profesora, se acompafia al
estudiante en la toma decisiones sobre su proceso de aprendizaje.
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Como se muestra en el siguiente diagrama, cualquier ruta de aprendizaje, o mezcla de modos de
participacién, conllevard a que el estudiante obtenga el mismo resultado de aprendizaje. Esto,
debido a que el docente habra planeado cuidadosamente cada alternativa que el estudiante pueda
elegir, tanto de manera sincrona como asincrona, de acuerdo a las circunstancias del estudiante y
con el apoyo del Entorno Virtual de Aprendizaje (Moodle + Teams). Haz clic AQUI para acceder al
recurso interactivo que se representa en la siguiente imagen.

Planeacion de actividades
sincronas y asincronas

® Asincrono

Sincrono

Resultado
de aprendizaje

Actividades en el
aula equipada con
cdmaras de
transmision

Opciones de acuerdo a las
circunstancias del estudiante

2. Recomendaciones didacticas
La ensefianza en un escenario HyFlex es un gran reto, puesto que implica gestionar a grupos de

estudiantes distribuidos en distintos espacios. A continuacidn, encontrards algunas
recomendaciones didacticas para planear y desarrollar tu clase de forma que todos los estudiantes
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mantengan el sentido de pertenencia a un mismo grupo, y puedan participar y aprender, sin
importar donde se encuentren.

Recomendaciones didacticas

Centraliza la informacion de - Tener un Entorno Virtual de Aprendizaje facilitara

tu clase en un EVA enormemente la gestién de tu clase. Alli, deberan estar
disponibles los recursos e instrucciones de actividades,
realizarse entregas y compartirse todo tipo de productos
de aprendizaje.

- Durante la planeacidn de tu curso, conforme elijas o crees
contenidos (lecturas, videos, casos, presentaciones, etc.) y
disefies actividades, ve poblando tu EVA. Este podria ser
un proceso semanal, el cual ademas podria servir para
futuras imparticiones de la materia.

- Las clases presenciales deberdn ser grabadas y puestas a
disposicion de todos los estudiantes (en el EVA).

- Los productos generados durante la clase presencial
también deberdn ser compartidos con el grupo a través
del EVA (presentaciones, fotos de productos fisicos como
carteles, sintesis de discusiones, etc.).

- Asi, todo aquello a lo que hagas referencia durante tu
clase sincrona, estara disponible para todos los
estudiantes en todo momento.

Genera oportunidades de - Los estudiantes que se conectan remotamente pueden
interaccidn para todos los mostrar su video, compartir pantalla, y utilizar el
estudiantes. micréfono para participar.

- Puedes utilizar herramientas digitales como mentimeter
para lanzar preguntas o encuestas a todos los estudiantes.

- Cada clase, podrias recurrir a uno o dos estudiantes (que
estén en el espacio fisico y/o virtual) como apoyo para
monitorear el chat y las manos levantadas en Teams y
alertarte a tiy a la clase sobre dudas y comentarios que
lleguen por ese medio.

Genera experiencias - Involucra a todos los estudiantes en las actividades
comunes, sentido de grupales. Durante el tiempo de clase, un estudiante
pertenencia y construccion presencial puede utilizar un dispositivo para trabajar con
social del conocimiento. un estudiante remoto. Para trabajo en casa, puedes incluir

estudiantes que generalmente han elegido uno u otro
modo de participacién en el mismo equipo.

- Genera actividades dentro del EVA donde participe el
grupo completo, como foros de reflexidn asincronos. En el
tiempo de clase, puedes hacer referencia a los
comentarios de estudiantes de uno u otro modo de
participacion.

- Utiliza estrategias de evaluacién de pares.

Evaluacién - Laevaluacion formal, en general, puede ser la misma para

ambos modos de participacidn. Sin embargo, necesitaras
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poner atencién a la evaluacidn informal de los
estudiantes remotos: écdmo se sienten? iestan
comprendiendo? itienen dudas?

- Puedes utilizar encuestas para revisar su comprension y
metacognicién antes, durante o al final de la clase.

- Puedes utilizar un foro en Moodle, para que los
estudiantes dejen breves reflexiones sobre sus
aprendizajes semanales. Aun si no solicitas que los
estudiantes respondan a las contribuciones de sus
companeros, el hecho de leerlas podra contribuir a su
aprendizaje. Ademas, el ejercicio les permitira tener un
registro cronoldgico de sus aprendizajes durante el curso.

Comunicacion con el - Ofrece a todos los estudiantes al menos un medio de

profesor / profesora comunicacion para estar en contacto fuera del tiempo de

clase (correo electrénico, Teams).

3. Consideraciones y sugerencias logisticas

Debido a que las circunstancias pueden variar entre grupos y en diversos momentos del semestre,
no es posible definir un estandar del modelo HyFlex que sea aplicable a todas las asignaturas que se
imparten en la Ibero Puebla, por lo que esta guia tiene el propésito de sefialar algunos elementos a
tomar en cuenta para la organizacién de actividades y logistica general de asistencia sincrona,
presencial o remota; o bien, participaciéon asincrona en modalidad en linea; de tal manera que si
algun docente elige adaptar este modelo a alguna de las asignaturas que imparta de manera hibrida,
cuente con elementos practicos de referencia.

Aspectos a considerar a priori:

e Tamafio del grupo.

e Numero de asientos disponibles en el aula, considerando la sana distancia.

e Numero de estudiantes que han considerado participar en todas las actividades a distancia.

e Politicas de asistencia presencial para los estudiantes que han considerado asistir al campus.

e Tipo de conectividad de los estudiantes, pues la modalidad sincrona a distancia requiere de
una buena conexién a Internet.

e Definir un tiempo en cada una de las sesiones sincronas para tomar acuerdos logisticos,
mismos que es deseable establecer por escrito semana a semana.

e Elegir la manera en la que se van a comunicar al estudiante las implicaciones del modelo
HyFlex, y sefialar cudles son sus responsabilidades para contribuir al proceso de aprendizaje
personal y del grupo.

Una vez que se cuenta con esta informacidn y se inicia el curso, sera necesario presentar a los
estudiantes el método con el que se tomardn acuerdos con base en la eleccién de modalidad de
participacién. En la seccidn de Anexos de este documento se comparte un tutorial sobre como crear
una encuesta en Moodle para que los estudiantes reserven su lugar en las clases a las que asistiran
presencialmente.
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A continuacién, se invita a reflexionar sobre escenarios que podrian presentarse si se decide
implementar el modelo HyFlex.

Escenarios posibles para un grupo de 20 personas:

Al contar con los datos sobre las caracteristicas del grupo, el docente se dara cuenta de que semana
con semana podrian reconfigurarse los escenarios de aprendizaje del grupo, por lo que se podria
presentar una situacién como la siguiente:

Podria no asistir a las
. Asiste a todas las Asiste a algunas sesiones sincronas (puede
Asiste a todas las . " ; :
. , sesiones sincronas a | sesiones sincronas ser por problemas de
sesiones sincronas : - - S
distancia en el campus conectividad y/o ubicacion
en el campus ” . s
Presencial (P) En Linea Sincrono P+ELS geografica)
SRR AR (ELS) En Linea Asincrono
(ELA)
3 estudiantes 10 estudiantes 5 estudiantes 2 estudiantes

En este ejemplo, solamente se contemplaria la participacion estable de manera sincrona (P y ELS)
de 13 estudiantes, mientras que 7 estudiantes estarian fluctuando entre la posibilidad de
presentarse a las sesiones sincronas o no (P+ELS y ELA), participando en la asignatura ya sea de
manera presencial o virtual de forma alternada. También existe la posibilidad de que dos
estudiantes pudieran tomar el curso mayormente de manera asincrona (ELA).

¢Cémo favorecer entonces que los 20 estudiantes obtengan el mismo resultado de aprendizaje? Las
claves para lograrlo son las siguientes:

- Grabar las sesiones sincronas para que estén disponibles para su consulta posterior.

- Crear y mantener actualizado un Entorno Virtual de Aprendizaje con las instrucciones y
recursos de aprendizaje que permitan a todos los estudiantes dar seguimiento a las
secuencias didacticas.

- Llevar, en la medida de lo posible, un registro semanal de acuerdos de asistencia para
facilitar al docente realizar un acompafiamiento diferenciado a cada estudiante de acuerdo
con la modalidad que elija en diferentes momentos del curso.

Para finalizar, se recomienda que el docente implemente un sistema de gestion de la toma de
decisiones de los estudiantes con el fin de facilitar la planeacion didactica semana con semana, para
ello se comparte, en la seccion de Anexos de este documento, un formato de planeacion de
actividades considerando los acuerdos de asistencia semanal.

Puedes explorar y conservar como referencia este recurso interactivo, donde se sintetizan los
principios y recomendaciones para la implementacion del Modelo HyFlex.
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4. Videos

Una manera de aprender a hacer, es conocer las experiencias de implementacion de practicas
docentes en espacios hibridos en el contexto de la pandemia, por ello se comparte esta lista de
reproduccidn con algunos videos en los que podras conocer el Modelo HyFlex en accidn en otras
universidades del mundo

5. Participa y comparte

Esperamos que las recomendaciones y sugerencias de esta guia, basada en el modelo HyFlex, te
sean Utiles para enfrentar la transicion a escenarios de aprendizaje hibridos que viviremos en los
proximos meses. Ademas, te invitamos a participar en un webinar, donde podremos profundizar y
conversar acerca de este modelo desde un enfoque practico. La fecha sera el préximo 10 de Junio
de 2021 y podras solicitar registro a través del correo soporte.evas@iberopuebla.mx.

También, nos interesa mucho conocer tu experiencia al aplicar aquellos elementos del modelo que
te resulten utiles en la planeacidn de tus cursos; por ello, compartimos contigo este formulario para
relatar tu experiencia y compartir con otros docentes de la Ibero Puebla, de forma que podamos
aprender juntos. Esperamos contar con tu participacion.

6. Anexos

Tutorial para crear una encuesta en Moodle donde los estudiantes reserven lugar en las clases a las
que asistirdn presencialmente.

Formato de planeacion semanal de actividades considerando los acuerdos de asistencia semanal
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