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EJEMPLO DE MATERIAL DE APOYO PARA EL DESARROLLO 
DE LAS ACTIVIDADES DEL ALUMNO









ATENCIÓN DEL ALUMNO A LAS INTRUCCIONES Y 
SOLICITUDES REALIZADAS POR EL MAESTRO

EJEMPLO DE AVANCES Y ENTREGAS DE ACTIVIDADES DE 
TALLER Y TAREAS



ANÁLISIS DE TERRENO 
UBICACIÓN, ANÁLISIS DE COS-CUS, ANALISIS DE MEDIO FÍSICO NATURAL, ANÁLISIS DE 

INFRAESTRUCTURA URBANA 



ANÁLISIS DE TERRENO 
UBICACIÓN, ANÁLISIS DE COS-CUS, ANALISIS DE MEDIO FÍSICO NATURAL, ANÁLISIS DE 

INFRAESTRUCTURA URBANA 



MODELO 3D
CONFIGURACIÓN DE EDIFICIO A BASE DE MARCOS RÍGIDOS DE CONCRETO. MODULACIÓN 
ESTRUCTURAL PROPUESTA POR EL ALUMNO DE ACUERDO A LOS TEMAS VISTOS EN CLASE



MODELO 3D
CONFIGURACIÓN DE EDIFICIO A BASE DE MARCOS RÍGIDOS DE CONCRETO. MODULACIÓN 
ESTRUCTURAL PROPUESTA POR EL ALUMNO DE ACUERDO A LOS TEMAS VISTOS EN CLASE



EVIDENCIAS PLANIMÉTRICAS GENERADAS POR EL ALUMNO



EVIDENCIAS PLANIMÉTRICAS GENERADAS POR EL ALUMNO

PROPUESTA DE 
MODULACIÓN 

ESTRUCTURAL POR 
PARTE DEL 
ALUMNO



EVIDENCIAS PLANIMÉTRICAS GENERADAS POR EL ALUMNO

PROPUESTA DE 
MODULACIÓN 

ESTRUCTURAL POR 
PARTE DEL 
ALUMNO



EVIDENCIAS PLANIMÉTRICAS GENERADAS POR EL ALUMNO

PROPUESTA DE 
MODULACIÓN 

ESTRUCTURAL POR 
PARTE DEL 
ALUMNO



EVIDENCIAS PLANIMÉTRICAS GENERADAS POR EL ALUMNO

PROPUESTA DE MODULACIÓN ESTRUCTURAL POR PARTE DEL ALUMNO



APLICACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN INSTALACIONES ELÉCTRICAS, REVISIÓN Y 
RECOMENDACIONES POR PARTE DEL MAESTRO.



APLICACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN INSTALACIONES ELÉCTRICAS, REVISIÓN Y 
RECOMENDACIONES POR PARTE DEL MAESTRO.



APLICACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN INSTALACIONES ELÉCTRICAS, REVISIÓN Y 
RECOMENDACIONES POR PARTE DEL MAESTRO.



APLICACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN INSTALACIONES SANITARIAS, REVISIÓN Y 
RECOMENDACIONES POR PARTE DEL MAESTRO.



APLICACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN INSTALACIONES SANITARIAS, REVISIÓN Y 
RECOMENDACIONES POR PARTE DEL MAESTRO.



APLICACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN INSTALACIONES HIDRAULICAS, REVISIÓN Y 
RECOMENDACIONES POR PARTE DEL MAESTRO.



APLICACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN INSTALACIONES HIDRAULICAS, REVISIÓN Y 
RECOMENDACIONES POR PARTE DEL MAESTRO.



EVIDENCIAS DE RETROALIMENTACIÓN POR PARTE DEL 
MAESTRO



EJEMPLO DE RETROALIMENTACIÓN DE ENTREGAS POR PARTE DEL MAESTRO EN MOODLE



EJEMPLO DE RETROALIMENTACIÓN DE ENTREGAS POR PARTE DEL MAESTRO EN MOODLE



EJEMPLO DE RETROALIMENTACIÓN DE ENTREGAS POR PARTE DEL MAESTRO EN 
PLANIMETRÍA



EJEMPLO DE RETROALIMENTACIÓN DE ENTREGAS POR PARTE DEL MAESTRO EN 
PLANIMETRÍA



EJEMPLO DE ACTIVIDADES DE INVESTIGACIÓN ATENDIDAS 
POR EL ALUMNO COMPLEMENTARIAS A LOS TEMAS VISTOS 

EN CLASE



**INSTRUCCIÓN DE ACTIVIDAD DE CLASE**

CONCRETO

• EXPLICAR LAS RAZONES PRINCIPALES POR LAS QUE DEBE CURARSE UN CONCRETO. ¿QUÉ LE
PASA AL CONCRETO SIN ÉSTE PROCEDIMIENTO? EXPLICACIÓN SUSTANCIAL

• EXPLICAR QUÉ SON LOS MÉTODOS TRADICIONALES DE CURADO, PROPIEDADES, VENTAJAS,
PROCEDIMIENTOS Y MATERIALES O PRODUCTOS A UTILIZAR.

• EXPLICAR QUÉ SON LOS MÉTODOS QUÍMICOS DE CURADO, PROPIEDADES, VENTAJAS,
PROCEDIMIENTOS Y MATERIALES O PRODUCTOS A UTILIZAR (ESPECIFICACIONES Y CUAL ES
SU INTERACCIÓN Y BENEFICIOS AL CONCRETO EN FUNCIÓN DE OTROS MÉTODOS).

• EXPLICAR ESPECIFICACIONES DE TIEMPOS DE CURADO Y TEMPERATURAS ADECUADAS PARA
CURADOS TANTO EN ELEMENTOS HORIZONTALES COMO EN VERTICALES.

• MENCIONAR Y EXPLICAR POR LO MENOS 5 ADITIVOS PARA CONCRETO FRESCO

• CITAR LAS PRINCIPALES FUENTES NORMATIVAS PARA CURADOS Y ADITIVOS DE CONCRETO
(NMX – ASTM)

• EJEMPLIFICAR CON ESQUEMAS, FOTOGRAFÍAS, PRODUCTOS, FICHAS TÉCNICAS



INVESTIGACIÓN DE 
CURADO DE CONCRETO

MIRIAM ROMERO CITLAMA 
EUGENIO HIDALGO BRETON

MONTSERRAT SERAFIN RANGEL

**RESULTADO DEL ALUMNO A LA INSTRUCCIÓN**



Razones principales por las que 
debe curarse un concreto.

Mantener la humedad de 
la mezcla para evitar que 

se evapore el agua

Evitar un secado 
prematuro, 

especialmente bajo la 
acción de los rayos del sol 

y del viento.



¿Qué le pasa al concreto sin este 
procedimiento?

Pérdida de resistencia final del hormigón, si se pierde parte 
del agua necesaria para que se produzca la reacción química 

de endurecimiento, parte del cemento se queda sin 
reaccionar y por tanto no es posible que llegue a endurecer 

por completo.

Se ve afectada la durabilidad del hormigón, esto es debido a 
que se incrementa la porosidad de las capas superficiales, ya 

que el agua que se evapora deja sus espacio al aire, quedando 
poros que a largo plazo favorecen la entrada de ambiente 

exterior y por tanto la degradación prematura del hormigón.

A corto plazo puede provocar fisuración superficial de la 
masa, pues es en la superficie donde se pierde el agua y por 

lo tanto la masa tiende a retraer para ajustar el volumen 
perdido por el agua.



Métodos tradicionales 
del curado



Riego periódico 

Es un método de aporte de agua que consiste en regar las superficies hormigonadas 
con mangueras para que la evaporación se produzca sobre el agua que se aporta, 
no sobre el agua de amasado que necesitamos para el endurecimiento.
• Ventajas

• Sencillez
• Economía

• Desventajas
• Tiene que ser aplicado varias veces durante la jornada
• No es posible ejecutarlo si no se esta trabajando.

• Materiales
• Manguera 
• Pipa de agua

• Recomendaciones
• Tener cuidado de no empezar el riego demasiado pronto y de no hacerlo con demasiada 

presión, pues puede producirse el lavado de las capas superficiales.
• Tener cuidado si estamos hormigonando en tiempo frío, pues el agua que aportamos puede 

entrar en poros superficiales que romperían al congelar debido a que todavía no se ha 
alcanzado resistencia suficiente.





Uso de telas para mantener la 
humedad.

Es un método por el que se aporta humedad adicional a la de 
amasado, solo que en este caso lo que se humedece son telas que 
mantienen la humedad durante mucho más tiempo que el simple 
regado.
• Ventajas

• Para los pilares es perfecto, pues se envuelven con las telas y no molesta 
para ninguna otra operación en la obra.

• Desventajas
• Es un poco incómodo en el caso de forjados

• Materiales
• Telas (arpillera, sacos de tela, esteras de algodón…)

• Recomendaciones
• Hay que tener la precaución de mantener siempre húmedas las telas 

que se utilicen, pues si se secan producen el efecto contrario del 
deseado, pues absorberán el agua de la superficie del hormigón.







Láminas que eviten la desecación
Los métodos que no requieren de aporte de agua a la superficie son los 
que evitan que el agua de amasado escape de la masa del hormigón 
debido a la evaporación.  Esto se consigue colocando láminas plásticas que 
evitan que el agua, aunque se evapore, escape de la superficie del 
hormigón, consiguiendo que éste mantenga el grado de humedad que 
necesita para endurecer.
• Materiales

• Laminas plásticas (polietileno o cualquier otro elemento que impermeabilice la 
salida del agua.)

• Ventajas
• Evita la perdida de humedad.

• Desventajas
• Se necesita complementar con otro método para mayor efectividad

• Recomendaciones
• Es más factible mezclar este procedimiento con el de uso de telas, ya que asi se 

garantiza que las telas no pierdan su humedad.







Métodos QUIMICOS del 
curado



CURACRETO

PROPIEDADES

-Permite que el concreto alcance su resistencia de diseño, 
evitando la evaporación de la humedad debida al calor generado 
por las reacciones de hidratación.

-Evita la formación de fisuras y agrietamientos.

-Mantiene sus propiedades aún en climas calurosos o radiación 
directa del sol.

APLICACIÓN

-Debe efectuarse uniformemente, cuando la superficie del 
concreto este húmeda pero no mojada.

-Nunca debe aplicarse sobre agua encharcada.



CURAFEST MC-320

USO

-Para curar elementos de concreto en posición horizontal 
tales como: pisos y pavimentos de concreto, lozas de techo 
horizontales e inclinadas, canales de riego, elementos 
precolados, canchas deportivas, áreas reparadas con 
concreto o mortero.

VENTAJAS

-Reduce la generación de grietas y fisuras causadas por la 
perdida excesiva de humedad.

-No deja residuos grasos o manchas en las áreas aplicadas, 
facilitando la limpieza y preparación de la superficie donde se 
requiera la aplicación de acabados.



CURAPASA

VENTAJAS

-Por su adecuada consistencia es fácil de aplicar con equipo de aspersión.

-Evita el agrietamiento del concreto por la pérdida acelerada de agua (por 
evaporación). 

-Puede usarse en lugares de poca ventilación porque no contiene solventes. 

APLICACIÓN

-Utilice equipo de aspersión formando una película uniforme. 

-Su aplicación en muros, columnas y trabes, se debe realizar inmediatamente después 
de retirar la cimbra. 

PREPARACIÓN DE SUPERFICIE

-Debe aplicarse después de dar el acabado final al elemento, inmediato a que haya 
desaparecido el agua de sangrado de la superficie, o bien, momentos después de haber 
retirado la cimbra o molde. 



TIEMPO Y TEMPERATURA



Fuentes normativas para curado 
del concreto
• Normas ASTM C-193, Confección y curado de 

especímenes de concreto en el laboratorio
• NMX-C-159-1985 Elaboración y curado en el 

laboratorio, de especímenes.
• NMX-C-159-ONNCCE-2004, Concreto-Elaboración y 

Curado de Especímenes en el Laboratorio (Segunda 
parte)

• NMX-C-148-0NNCCE. Elaboración y curado en el 
laboratorio



Referencias electrónicas
• https://enriquealario.com/curado-de-hormigon/
• http://www.imcyc.com/revista/1999/mayo/curado1.htm
• file:///C:/Users/Miriam%20Romero/Downloads/134-Texto%20del%20art%C3%ADculo-179-2-10-

20160722.pdf
• file:///C:/Users/Miriam%20Romero/Downloads/NMX%20C-159-ONNCCE-1985%20Concreto-

Elaboraci%C3%B3n%20y%20curado%20en%20el%20laboratorio%20de%20espec%C3%ADmenes.
pdf

• http://www.imcyc.com/revistacyt/pdfs/problemas50.pdf
• https://civilgeeks.com/2011/09/22/topicos-para-el-curado-en-el-concreto/
• http://www.curacreto.com.mx/productos-para-concreto/membranas-curado-

desmoldantes/curacreto-blanco-jr-t2ca.html
• https://pasaimper.com/documentacion/02_Productos_y_aditivos_para_el_concreto/2_CURAPAS

A_VIS.pdf



TEMAS TEÓRICOS VISTOS HASTA EL MOMENTO EN CLASE Y 
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS



I.- SELECCIÓN DE TEMAS DE CIMENTACION Y ESTABILIZACIÓN DE SUELOS
• CIMENTACIONES SUPERFICIALES Y PROFUNDAS
• TIPOS DE TERRENO POR CARACTERISTICAS DE COMPRESIBILIDAD
• ESTUDIOS DE SONDEO PARA ANALISIS DE COMPRESIBILIDAD DE TERRENO
• SOLUCIONES RECURRENTES PARA LA ESTABILIZACIÓN DE SUELOS (RELLENOS)
• PROCEDIMIENTOS GENERALES PARA COMPACTACIÓN DE SUELOS

II.- INTRODUCCIÓN A SISTEMAS ESTRUCTURALES
• TIPOS DE SISTEMAS
• TIPOS DE MATERIALES
• PROCEDIMIENTO DE TRANSMISION DE CARGAS EN SISTEMAS ESTRUCTURALES
• CARACTERISTICAS DE LOS SISTEMAS DE CONFINAMIENTO EN MUROS DE CARGA
• GENERALIDADES DE TRABE COLUMNA (FUNDAMENTOS BÁSICOS DE TRABAJO Y CONFIGURACION)

III.- GENERALIDADES DE CONCRETOS Y MORTEROS
• DEFINICIONES
• COMPONENTES, RESISTENCIAS Y DOSIFICACIONES
• TIPOS Y CARACTERISTICAS DE AGLUTINANTES, AGREGADOS E HIDRATANTES
• MODOS DE FABRICACIÓN, VENTAJAS Y DIFERENCIAS ENTRE SI
• PROPIEDADES FISICAS - CARACTERÍSTICAS, PROCEDIMIENTOS, MEDICIONES Y SUBCLASIFICACIONES
• MODALIDADES DEL CONCRETO, CARACTERISTICAS Y DIFERENTES REFUERZOS
• PROCEDIMIENTOS DE FABRICACION, VACIADO, VIBRADO, CURADO
• ADITIVOS: TIPOS, CARACTERÍSTICAS Y PRINCIPALES USOS
• NORMATIVA APLICADA

IV.- GENERALIDADES DE CIMBRAS Y ACEROS DE REFUERZO

V.- GENERALIDADES DE INSTALACIONES 
• REFORZAMIENTO EN EL CRITERIO DE INSTALACIONES HIDROSANITARIAS, ELÉCTRICAS Y GAS (TRAYECTORIA Y CÁLCULO DE 

CIRCUITOS EN MEDIA TENSIÓN, CABLEADOS, CANALIZACIÓNES, CRITERIO EN TUBERIAS HIDROSANITARIAS E ISOMÉTRICOS.
• ABASTECIMIENTO DE AGUA: HIDRONEUMATICOS Y SISTEMAS DE BOMBEO 
• TRANSFORMADORES Y CONCENTRACIÓN DE MEDIDORES.
• ELEVADORES 



TEMAS TEÓRICOS PROGRAMADOS AÚN NO VISTOS EN 
CLASE



VI.- SISTEMAS CONSTRUCTIVOS Y ESTRUCTURALES APLICADOS A PROYECTO DE VIVIENDA VERTICAL
• PREDIMENSIONAMIENTO DE TRABES: SECCIONES Y ARMADOS
• PREDIMENSIONAMIENTO DE CIMENTACIONES: ZAPATAS AISLADAS O CORRIDAS
• ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS (MUROS DIVISORIOS, FIRMES, ALBAÑILERÍA EN AZOTEAS)
• ESPECIFICACIONES CONSTRUCTIVAS

VII.- ACABADOS
• RECUBRIMIENTOS, AZULEJOS, MUROS Y PLAFONES FALSOS, CARPINTERIAS, CANCELERÍAS, AZOTEAS
• ESPECIFICACIONES 

VII.- SELECCIÓN DE TEMAS GENERALES PARA LA CONSTRUCCIÓN PARA EDIFICIOS DE VIVIENDA VERTICAL
• GRUAS Y ANDAMIAJE
• PROCEDIMIENTOS CONSTRUCTIVOS – SECUENCIA DE ACTIVIDADES
• GENERALIDADES DE SUPERVISIÓN DE OBRA
• GENERALIDADES DE SEGURIDAD E HIGIENE

IX.- CATALOGO DE CONCEPTOS
• EJEMPLO DE LISTADO DE ACTIVIDADES DE OBRA, REDACCIÓN DE CONCEPTOS Y VOLUMETRÍAS (CONOCIMIENTO 

GENERAL)

X.- REPRESENTACIÓN ARQUITECTÓNICA DEL PROYECTO DE VIVIENDA VERTICAL (PRODUCTO FINAL)
• PLANIMETRIA COMPLETA
• DOCUMENTOS TÉCNICOS
• MAQUETA, INFOGRAFÍAS Y MODELOS 3D DE ALTA CALIDAD (RENDERS)

NOTA: SE PREVEEN ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS COMO VISITAS A OBRA PARA CONOCIMIENTO DE LOS
DIFERENTES PROCESOS CONSTRUCTIVOS, FICHAS DE LEVANTAMIENTO ARQUITECTONICO, MATERIALES, DIARIOS DE
OBRA Y REPORTES FOTOGRAFICOS, EJERCICIOS DE GENERADORES.


