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Actividades

La actividad consiste en proporcionar a los 4 usuarios
herramientas y materiales con los cuales ellos puedan
representar sus ideas de zonificacion de manera fisica
(oasis), o mediante dibujos de la distribucién (en papel o
con aerosol sobre el terreno, para un mejor entendimiento
de las dimensiones del proyecto.

S

Palitos de madera de

Material de oasis Regla para cortar colores diferentes
El oasis es un Con la regla los Con los palitos de
material de manejo usuarios podrén moldear madera se podréan
f4cil pues se puede el oasis para _ darle identificar los
moldear a el tamafio y forma a los espacios que espacios que se estan
forma que se requiera. ellos necesitan con las representando con el
dimensiones que 0asis.

consideren correctas

\
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Esta actividad tuvo
una duracion de
aproximadamente 40

minutos.
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Levantamiento fotografico

Se observa : ' El corral de "

la distinta - gallinas con
vegetacion e : aprox. 20

Se observa
un camino de
servidumbre

Lugar de
colapso

Reacomod6 de !
escombros en i

Reacomod6 de .,
un sanitario
provisional -

el lugar de
colapso.

Se observa
una plancha =
de sementoé

Vivienda
provisional




Levantamiento fotografico
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Entrevista

Preguntas técnicas vivienda anterior

Qué edad tienen los integrantes de su familia?

Casilda: 53

Rubén: 43
Alejandra: 20
Perla: 18

&A qué se dedican los integrantes de la familia?

Casilda: hogar
Rubén: campo
Alejandra: estudio
Perla: estudio

¢Vive alguien mas con ustedes aparte de su familia?
No

¢Qué tipo de actividad se realiza dentro de la vivienda?
Bordar y tejer, pintar textiles

¢Cuenta con animales?, ¢Dénde los tiene y como los atiende?

Un caballo, un borrego y gallinas. Tienen su espacio designado, siempre tienen
comida y a veces sueltan a las gallinas dentro del predio.

¢Con qué espacios contaba su casa anterior?
2 cuartos, corredor, la cocina y el bafio estaban al exterior.
¢Como fue cambiando su casa con el paso del tiempo?

Inicialmente solo era un cuarto para los 4 y la estufa en el corredor y usaban el
bafio de la suegra, conforme fueron creciendo sus hijas se construyé un muro divisorio
para generar los dos espacios que existfan previos al temblor, el bafio fuera de la
casa y se mud6 la cocina hacia el exterior, ya que se encerraba mucho el humo porque
solo contaban con una ventana pequefia dentro de uno de los cuartos

¢Invierte o invertia mucho en su casa?
Cada vez que tenfan dinero disponible intentaban mejorarla

i(Considera que su casa anterior contaba con la seguridad necesaria (estructural y
social)?

Estructural ella crefa que si pero ahora comprueba que no, en cuanto a la
seguridad social, tienen un portén a la entrada del terreno y la mayorfa del
tiempo tienen la puerta abierta ya que dice que es muy seguro, porque entre
vecinos todos se conocen y cuidan



. ¢Contaban con un espacio de recibimiento (vestibulo)?
Dentro de la vivienda solo el corredor y al exterior todo el patio.

. ¢Su casa se mantenfa ventilada durante el dia y la noche?

No estaba nada ventilada ya que solo contaba con una ventana de reducido
tamafio dentro de uno de los cuartos por a que no entraba mucho aire, usaban
la puerta como ventilacion (siempre la tenfan abierta) y la iluminacion
durante el dfa debfa ser artificial, ya que por lo mismo |la casa era muy
oscura y aun asi solo contaba con 3 focos uno en cada area.

. ¢Qué espacio ademas de su cuarto era el que mas se usaba en el dia?
El patio, donde se encuentra la cocina.

. ¢La casa tenfa los espacios necesarios?
Si

. ¢Qué tan seguido le daban mantenimiento a la casa?
En cuanto a |impieza diario.

Retroal imentaci6n vivienda anterior personal.

. ¢Fisicamente le agradaba su casa anterior?
Si, le gustaba que era muy fresca.

. ¢Qué le desagradaba de su casa anterior?

La falta de iluminacioén, ventilaciéon y el techo que era de teja y no tenia
losa solo la estructura que sostenia la teja por lo que siempre guardaba
mucho animal.

. ¢Cémo era la convivencia familiar en su casa anterior?
Siempre los cuatro juntos, son muy unidos
. ¢En qué lugar de la casa se reunian con familia y amigos?
En el patio.
. ¢En qué lugar de la casa les gustaba estar mas durante el dia?
El cuarto o el patio.
. ¢Qué hace en su tiempo libre y qué lugar ocupa para esto?
Teje y borda con sus hijas y ocupan cualquier lugar, el cuarto o el patio.

¢lLa casa y sus espacios e instalaciones le daban satisfaccion personal
(necesidades)?

Agua, luz.




Cuestionario técnico (vivienda nueva).
o ¢Esta usted dispuesto a construir su casa?

ST,

. ¢Qué materiales le gustarfian para su casa?
Block o tabique

. ¢Qué dimensiones considera apropiadas para los espacios?
Cuarto con el tamafio necesario para su correcto uso y cada quien con su epacio

. ¢Qué tipo de techo implementaria en su casa?
Losa plana.

. &Qué tipo de iluminacion (natural o artificial) desea tener en la nueva casa?

Natural y poca artificial para que se gaste menos, y poder ventilar e iluminar toda la
casa durante el dia con ventanas

o 4En qué espacios?

Ventanas en cada uno de los espacios y de gran tamafio un foco en cada area
. ¢Se tiene intencion de agrandar los espacios en un futuro?

S llega a ser necesario sfi, poco a poco.

. ¢Después de la reconstruccion planean seguir invirtiendo en |a mejora de la calidad de su
vivienda? Ellos siempre le van invirtiendo cada vez que pueden en lo que sea necesario.

Cuestionario personal/ideas y gustos
. &Qué piensa del proyecto de reconstruccion?
Que ojala se realice, y que se dé el apoyo, le emociona mucho y tiene muchas esperanzas.
. &Se mantiene el cuidado de la casa?
Si
. ¢Le gustaria estar en contacto con la naturaleza (adentro o afuera)?
Solo afuera.
o &Qué tipo de plantas?
Pino azul y rosas
o ¢Le gustaria cultivar plantas?
Si como cilantro, chile, etc.
. &Cuales son sus colores favoritos?

Rosa

o ¢Menciona tres palabras que te gustaria que tuviera tu casa?

Fresca, grande y ventilada






Informacién Contla

Contla es una localidad dentro del municipio de Teotldlco en el estado de
Puebla.

Cuenta con 138 habitantes de los cuales 65 son hombres y 73 son mujeres
Escuelas: Cristobal Colén y Prescolar comunitario de Contla




Informacioén del usuario
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Alejandra: 20 afios Casilda: 53 afios Rubén: 43 afios Perla: 18 afios
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Estudio Hogar Agricultor Estudio

Bordar, tejer y Bordar, tejer y Trabajar Bordar, tejer y
Pintar textiles Pintar textiles Pintar textiles
Ir a |la cancha Ir a la cancha
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Caracteristicas del terreno
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Clima calido subhimedo Suelo: roca sedimentaria

Uso de suelo: uso de suelo y vegetacion
serie V vegetacio6n inducida

NN

Tipo de suelo (edafologfa) :
Phaeozem




Condiciones del terreno

El terreno actualmente se encuentra
seccionado entre la casa de los
suegros de Dofia Casilda y los
usuarios. Cuentan con corrales los
cuales utilizan para el manejo de
animales de granja.

La familia actualmente duerme y realiza
las actividades diarias en el espacio
que anteriormente cumplfa la funcién de
terraza y de acceso a la casa. Aquf
tienen almacenadas sus propiedades como
ropa y materiales casi al aire libre,
ademas de dormir en las camas sin algin
tipo de proteccion contra animales
silvestres.

El sitio donde se encontraba la
casa anterior, en donde
actualmente permanece la
plancha de concreto y el W.C.
junto con la regadera
derrumbados.

Para sus necesidades de £
higiene basicas utilizan =4
un bafio improvisado a |
unos metros de la
vivienda temporal.



Justificacion

&Qué?

La proyeccion de una vivienda rural, en la cual se
puedan desarrollar las actividades y necesidades de
acuerdo al usuario, con el fin de satisfacer sus gustos
y preferencias.

&Por qué?

Debido al desastre natural sfsmico ocurrido, un gran nimero de
familias se quedaron sin vivienda, por |o que tenemos como
objetivo, disefiarle un espacio digno, que no solo cumpla con las
caracterfsticas de su vivienda anterior, si no que tenga mejor
funcionalidad y le garantice seguridad en todos los aspectos, tanto
sociales, como econbémicos, arquitectonicos y ambientales.

¢C6mo?

Por medio de la interaccién y empatizacién con el usuario, dandoles la
oportunidad de vivir por primera vez el disefio participativo, mediante el
cual, a través de actividades dinamicas nos cuentan sus vivencias como
comunidad y familia, sus sentimientos e intenciones, en cuanto a su nueva

vivienda.

Al visitar el sitio y no solo interactuar con el usuario, si no con el
espacio, se podr4a llegar a una intervencion arquitecténica, agregando la
perspectiva profesional, por medio de ecotecnias y métodos constructivos
que se adapten al habitante y su entorno, tomando en cuenta su situacioén
econbmica y emocional, en base al an4alisis general.







Ubicacién en Contla

La ubicacién del terreno
designado dentro de Contla, se
encuentra pré6ximo a la plaza
del Pueblo, por lo que favorece
a los usuarios, ya que tienen
medio de comunicacién directo
desde su terreno a la plaza,
pasando por propiedades de
famil iares.




Analisis
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Analisis de Sitio

Crfa de animales:

« Borregos:17

« Gallinas:20
» Perros:3
Tipos de vegetacion: » (Caballo.
e Platanar.
e Ciruelas.
« Toronjas.

Limas.
Guaje.
Guamuchi I.

Servicios:

Agua.
Drenaje.

(3 Luz.
Electricidad.

Gas.
Lefia. \

Riesgos:

» Sismos.
« Plaga de iguanas.






Propuesta arquitecténica
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Ventilacioén e iluminacion

RECAMARA
PALOMA

RECAMARA PRINCIPAL

HUERTO

COCINA
RECAMARA
|| ALEJANDRA ol
\\ .\ |
TERRAZS . . : 2
) . I luminacién
Ventilacioén N
] o Horario : 12 am
Ventilacion

Capacidad de habitaciones : 3

Superficies: |la casa cuenta con una cocina,
4rea comln, una recamara principal,
secundarias y un bafio completo.

un
dos recamras

Mobiliario: contara con el mobiliario vya

establecido.




Emplazamiento sobre el terreno
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El proyecto se encuentra emplazado en el Norte-Este del
terreno teniendo como ventaja la posicion de la cocina
orientada hacia el norte. La iluminaci6on natural penetra de
una manera espontanea al interior de la vivienda.

La nueva localizacion del proyecto permite tener una vista
amplia hacia el resto del terreno asf como un facil acceso
desde el portén de la entrada.




Propuesta

Muros de
tabique rojo
comdn.

Telares, que
promuevan el
pasatiempo de
las mujeres que
habitaran en la
vivienda, junto
con la creacion
de sombra para
refrigeracioén
pasiva.

Las losas seran de
panel w, la losa
principal contaréa
con un parte aguas
intermedio que
conduciré el agua
hacia los ductos de
captacion, con el
objetivo de ser
reutilizada.

Ductos de
ventilacion
natural en
area de
cocina y
pasillo de
servicios.

La estructura de
madera en forma de
zig-zag da
dinamismo e
identidad a el
elemento
arquitectonico.

Pequefio
desnivel para
evitar en
dado caso
riesgo menor
de inundacion.

Jardineras
decorativas
con rosas Y
plantas de
acuerdo a la
preferencias
del usuario.

Huerto para
cultivar
cilantro,
chile,
calabaza y
rébano.



Ecotecnias

El panel w se implementaré para
aligerar la losa y evitar que los
animales silvestres ingresen por
rendi jas al interior de la vivienda.

La estufa Lorena es un buen método de
ahorrar gas ya que todo es a base de
lefia y es una manera mas tradicional de
preparar los alimentos.

El sistema de captaci6n de agua
pluvial ayuda a economizar en el gasto
de agua suministrada a muebles como la
tasa de W.C. ademés de servir para el
riego del medio ambiente.



Sistema estructural

Los castillos, dalas y cerramientos armados
ademas de ser mas econémicos que un ARMEX
convencional, tienen mayor resistencia. Estos
elementos al ser mas seguros reducen el
riesgo de colapso por sismo.

La piedra de rio es muy abundante en la
regién por lo que es una buena opcién

para implementar como sistema de
cimentacion. Cabe mencionar que su
resistencia es mayor que la piedra braza.

El tabique rojo comin es econ6micamente mas
viable que un block de concreto. Ademés de
ser agradable visualmente y ambientalmente
si se le proporciona el acabado adecuado para
dejarlo aparente.
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FACHADA OESTE

(Princpal)
Esc. 1:75

FACHADA SUR
Esc. 1:75
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CIMENTACION

El sistema de cimentacidn
implementado sera el de
mamposteria con piedra de rio
debido a que el material se
encuentra en la zona. Su transporte
sera de menor distancia y su
ductilidad de menor costo que
cualquier otro tipo de cimentacion
hablando de costos y cantidad de
material.




MUROS DE MAMPOSTERIA

Los muros de carga seran levantados
con tabique rojo comun junteados con
mortero cemento-arena proporcion 1:3
(5752.00 pesos/m2) El acabado sera
aparente con impermeabilizacidon para
evitar filtraciones al interior. Para
esquinas e intersecciones y al igual que
cerramientos se utilizara un sistema de
castillos y cerramientos tipo ARMEX.




CORTE Y-Y'

PISO

El piso sera puesto con
un firme de concreto
con una resistencia de
f’c=150kg/cm2 armado
con una malla electro
soldada, todo colado n
el sitio.




LOSA

Para la losa se implementara un
sistema tipo panel W o Cobin Tech
dependiendo del presupuesto
estimado. El costo de construccion
de losa de panel W ronda en los
$550.00 pesos/m2. Resiste una
carga de 500 kg/m2 de carga
uniformemente distribuida.

CORTE Y-Y'




CORTE Y-Y'

LOSA

Como segunda opcion se tiene el
uso de teja de acero galvanizado y
laminas de fibrocemento las
cuales resultan mas econdmicas
que el panel w, sin embargo, el
precio viene sin mano de obra.

El precio es de $1150.00 lamina
de teja de acero galvanizada y
$172.13 por lamina de
fibrocemento.




CELOSIA

La celosia sera puesta en sitio de
manera que la colocaciéon de los
tabiques reduzca la cantidad del
material y el espacio ente la losa y
este elemento sirva para ventilacidon
é para la cocina y servicios

[+

2397 Ton
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FACHADA NORTE

VENTANAS

Ventana de aluminio anodizada
natural % doble con vidrio normal.

Para bano un cristal translucido de
linea.







Conclusiones:

De acuerdo a sus actividades dentro de la vivienda que son bordar, tejer y pintar textiles. Se
propone que mediante su pasatiempo favorito otorgarle un icono no solo para ellos si no para los
demas (se apropien de su vivienda y les de identidad).

Por otro lado, tomando en cuenta la nueva ubicacion de la casa, es pertinente re zonificar
el gallinero junto al corral de los borregos, evitando la entrada de olores desagradables a la vivienda.
En cuanto a la evolucién de su vivienda colapsada, esta fue creciendo de acuerdo a sus posibilidades,
inicialmente era un solo cuarto para los cuatro integrantes de la familia, posteriormente este mismo
cuarto a las hijas y con el paso del tiempo construyeron su propio bafo al exterior, anteriormente
utilizaban en el mismo predio, en cuanto a referente a la cocina esta, estaba ubicada en el interior
pero ya que no contaba con ventilacidn en la vivienda, esta se impregnaba de humo, por lo que
tuvieron que trasladarla al exterior.

Muchos de estos crecimientos no fueron de todo a su gusto debido a sus posibilidades.
Después de conversar con ellos nos platicaron que de acuerdo a sus preferencias el bafio habia de
ir adentro de la vivienda y dividido en regadera y WC, después nos comentaron que la cocina le
gustaria al interior y muy bien ventilada, ademas de que les gustaria que su casa este muy bien
ventilada y que tenga grandes ventanas y entradas de luz, para poder invertir poco en energia
eléctrica y tener pocos focos.

Posteriormente nos mencionaron que les gustaria que su nueva casa sea de ladrillo rojo o
block y que les gustaria que el techo fuera inclinado como lo fue en su casa anterior, también nos
mencionaron que para ellos es muy cotidiano sembrar plantas aromaticas y frutos, que les agradaria
la idea de tener un huerto para sembrar.

Finalmente nos mencionaron que estdn muy interesados con el proyecto y que les
encantaria que, si se llegue a construir, ya que todo lo que se propuso fue totalmente de su agrado.
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